
Sortie ouverte à la montagne des 3 Croix à Santenay

le samedi 26 avril 2025

  MODALITÉS                                                                 Légende des pictogrammes
  -Rendez-vous: 13h30 Parking Carrefour Nord de Chalon.                                                Végétation                 Arbres/    
                           14h00 Parking des 3 Croix.                                                                                                          arbustes
  -Organisation: Société des Sciences Naturelles et de Mycologie de Chalon.                            Vieille                Boutons  
  -Lieu de sortie: Mont de Sène ou Montagne des 3 Croix.                                                       tige florale            floraux
  -Participation: 29 participants (7 membres SSNM et 15 externes + 7 enfants).                Fleurie                                       
      NE = Non évalué    NA = Non applicable    DD = Données insuffisantes                                                     Fougères/

            LC = Préoccupation mineure    NT = Quasi menacé    VU = Vulnérable             En fruit                      prêles

     EN = En danger    PR = Protection régionale
FLORE ET FONGE

Plantes (x51 espèces pour 27 familles)

FAMILLES STATUTS
UICN

ÉTAT
ÉVOLUTIF

NOMS SCIENTIFIQUES NOMS VERNACULAIRES

                CUPRESSACÉES LC Juniperus communis Genévrier commun

      CARYOPHYLLACÉES
LC Silene latifolia Compagnon blanc

LC Stellaria holostea Stellaire holostée

          RANUNCULACÉES

LC Aquilegia vulgaris Ancolie

LC Helleborus foetidus Hellébore fétide

LC Pulsatilla vulgaris Anémone pulsatile

LC Ranunculus bulbosus Renoncule bulbeuse

               BERBÉRIDACÉES LC Berberis vulgaris Épine-vinette commune

                 BRASSICACÉES
LC Arabidopsis arenosa Arabette des sables

LC Arabis hirsuta Arabette hérissée

                CRASSULACÉES
LC Sedum album Orpin blanc

LC Sedum rupestre Orpin des rochers

                           ROSACÉES

LC Crataegus monogyna Aubépine à un style

LC Potentilla verna Potentille printanière

LC Poterium sanguisorba Petite pimprenelle

LC Rosa pimpinellifolia =
spinosissima Églantier pimprenelle

                          FABACÉES
LC Genista pilosa Genêt poilu

NA Vicia sativa Vesce cultivée

                  GÉRANIACÉES
LC Geranium robertianum Géranium herbe-à-Robert

LC Geranium sanguineum Géranium sanguin

             EUPHORBIACÉES LC Euphorbia brittingeri =
verrucosa Euphorbe verruqueuse

               POLYGALACÉES LC Polygala comosa Polygale chevelu

                       CISTACÉES LC Helianthemum apenninum Hélianthème des Apennins

                      CORNACÉES LC Cornus sanguinea Cornouiller sanguin

                           APIACÉES LC Trinia glauca Trinie commune

                  PRIMULACÉES LC Primula veris Primevère coucou

               BORAGINACÉES LC Myosotis ramosissima Myosotis hérissé



                       LAMIACÉES
LC Ajuga reptans Bugle rampant

LC Teucrium chamaedrys Germandrée petit chêne

     SCROPHULARIACÉES LC Scrophularia canina Scrofulaire des chiens

          OROBANCHACÉES
LC Orobanche teucrii Orobanche de la germandrée

LC Rhinanthus alectorolophus Rhinanthe crête-de-coq

          PLANTAGINACÉES
LC Globularia punctata Globulaire allongée

NT Veronica prostrata Véronique prostrée

             CAPRIFOLIACÉES
LC Centranthus angustifolius Centranthe à feuilles étroites

LC Valerianelle locusta Mâche commune

                     ADOXACÉES LC Viburnum lantana Viorne lantane

                    ASTERACÉES
LC Hieracium glaucinum Épervière bleuâtre

LC Pilosella officinarum Piloselle

               ASPARAGACÉES LC Muscari neglectum Muscari à grappe

                            POACÉES LC Poa bulbosa Pâturin bulbeux

                     CYPERACÉES

LC Carex flacca Laîche glauque

LC Carex halleriana Laîche de Haller

LC Carex humilis Laîche humble

                 ORCHIDACÉES

LC Himantoglossum hircinum Orchis bouc

LC Ophrys araneola Ophrys petite araignée

LC Ophrys insectifera Ophrys mouche

LC Orchis anthropophora Orchis homme-pendu

LC Orchis mascula Orchis mâle

LC Orchis purpurea Orchis pourpre

LC Platanthera bifolia Platanthère à deux feuilles

                                                                                                                      
                                          Arabidopsis                                                                       
                                          arenosa

                                                        Ophrys                                             Trinia
                                                        araneola                                              glauca

  Observations complémentaires
 -Arabidopsis arenosa, observée à raison d'une dizaine d'individus sur les pentes calcicoles sablonneuses 
  Est au Nord des 3 Croix côté Côte-d'Or, est une exotique établie annuelle, bisannuelle ou plus rarement
  vivace, qui se rencontre sur des terrains sablonneux et les falaises calcaires. De répartition très 
  irrégulière, elle est rare sur les plateaux calcaires de Haute-Saône, dans la plaine doloise, les Avant-
  Monts et le pays de Montbéliard, mais plus fréquente dans les Vosges comtoises et le massif du Jura.
 -Trinia glauca, espèce assez rare dans l'Yonne mais protégée en régions Franche-Comté et Île-de-France,  
  est très courante dans les pelouses arides et les rocailles et affectionne les terrains secs et chauds sur des
  sols pauvres, en situation de pleine lumière. Avec son port pyramidal à la floraison, en altitude elle est
  très basse et presque dénuée de tige mais peut être beaucoup plus grande en plaine.



  La destruction de l'habitat (embroussaillement, reboisement de pelouses sèches, exploitation de la
  roche) et l'entretien des chemins inadapté entraîne des populations restreintes et isolées.
  Le nom de genre Trinia est dédié au médecin, botaniste et agronome russe d'origine allemande Carl
  Bernhard von TRINIUS (1778-1844) ; en tant que médecin personnel d'Antoinette de Wurtemberg, il
  voyagea en Allemagne et en Russie, puis s'installa à Saint-Pétersbourg ; spécialiste des Poacées, il est
  l'auteur de nombreuses publications.
 -Platanthera bifolia est une des 7 platanthères que l'on peut observer en Europe. Très commune dans nos
  régions, elle peut être confondue avec Pla. Chlorantha qui partage les mêmes biotopes et les mêmes
  périodes de floraison. Elle s'en distingue principalement par l'orientation des loges polliniques qui sont
  convergentes et écartées sur Pla. Chloranta alors qu'elles sont parallèles et rapprochées sur Pla. Bifolia.
  Elle est commune en Franche-Comté et très répandue en Petite Montagne, dans la vallée de l’Ain, le
  Haut-Jura, la vallée de la Loue, sur le plateau de Frasne et les plateaux calcaires du centre et de l’ouest
  de la Haute-Saône. Elle est disséminée dans le reste de la région.
 -Scrophularia canina et Trinia glauca sont nouvellement observées et consignées dans nos inventaires.

 Le saviez-vous ? Rhinanthus alectorolophus, l'aucubine, remède à l'empoisonnement par l'amanite phalloïde ?
 Rhinanthus alectorolophus, appelé aussi dauphinelle, est une plante hémiparasite, ce qui signifie qu’elle
 se connecte aux racines d’autres plantes, en particulier celles des graminées, pour prélever la sève et
 obtenir une partie de ses nutriments d'où sa chlorophylle "pâlotte" qui ne lui permet pas de synthétiser
 tous les sucres dont son métabolisme a besoin. Ce comportement lui permet de s’adapter à des sols
 pauvres en nutriments et de prospérer dans des environnements difficiles.
 Son nom vernaculaire « crête de coq » fait référence à la forme très
 particulière de ses corolles rappelant celle des crêtes de coq. Car, de loin, les
 feuilles dentelées du haut donnent une impression de crête avec le bec formé
 en dessous par les pétales de la fleur. Pline le Naturaliste le décrivait ainsi
 dans son Livre XXVII :  ''L'alectorolophos ou la crête, comme nous l'appelons, a
 les feuilles semblables à une crête de coq et nombreuses, la tige menue, la graine noire
 dans des gousses. Il est bon pour la toux, cuit avec des fèves concassées et du miel ; il
 est bon aussi pour les taies des yeux. On jette la graine entière dans l'œil; loin de
 troubler la vue, elle attire à soi tout ce qui l'offusquait; alors elle change de couleur:
 de noire qu'elle était, elle commence à blanchir, se gonfle, et sort d'elle-même.''
 En secouant le fruit en forme de capsule, on peut entendre, comme avec un
 hochet, les graines allongées munies d'une ailette qu'il contient qui sont
 facilement disséminées grâce à l'action du vent, mais sans longue persistance. Elles contiennent de
 l'aucubine, un hétéroside iridoïde, dont l'amertume protège la plante des prédateurs, qui aurait également
 des vertus antidotes contre certains champignons toxiques.
 L’aucubine est utilisée dans la médecine traditionnelle chinoise. Elle a des effets anti-inflammatoires et
 anti-bactériens et accélère en outre l’élimination par les reins. Ce composé est présent dans de 
 nombreuses plantes dont les plantains.
 Étudiée sur la souris comme antidote potentiel de l'empoisonnement par certains champignons comme
 l'amanite phalloïde, l'aucubine n'a apparemment jamais été testée chez les humains pour qui elle-même
 serait vénéneuse en grande quantité. 
 Le Rhinanthe velu porte également le nom de 'Tartuelle'' dont les fruits secs permettaient, en Morvan, 
 la fabrication d'instruments de musique verte pour les enfants, les fruits sonnant comme des grelots.
 Le Rhinanthe velu est en forte régression dans les moissons suite à l'utilisation de phytocides.

 La plante de la semaine :   Focus sur Scrophularia canina, une plante à chiens
 Cette scrofulaire peu commune pousse dans les rocailles, les éboulis, alluvions, sols sableux et au bord
 des chemins. Les feuilles sont complètement divisées en lobes eux-mêmes découpés et ses fleurs sont
 très discrètes, d’un beau pourpre taché de blanc, les étamines dépassant largement de la corolle.
 Originaire de la région méditerranéenne et de certaines parties de l'Europe occidentale, elle a dépassé sa
 zone d'origine et est désormais bien établie dans certaines régions d'Europe centrale où elle a été
 introduite. Sa présence témoigne à la fois d'une dispersion naturelle et d'une expansion anthropique liée
 à l'activité humaine, marquant son adaptation à travers une variété de climats tempérés.
 Scrophularia vient du latin « scrophulae » qui signifie « écrouelles ou tumeur ganglionnaire », la plante
 réputée pour avoir la propriété de guérir cette maladie purulente des ganglions du cou (adénopathie
 cervicale tuberculeuse chronique) qu'est la scrofule, tout comme Scrophularia nodosa, et formant des
 plaies autrefois dénommée "écrouelles", d'où son autre nom d'herbe-aux-écrouelles.

https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=LqqRDY6_-VU


 Le nom latin de cette espèce, traduit par « scrofulaire du chien », est ironique, car la
 scrofulaire canine est largement reconnue pour sa toxicité pour les canidés et à l’égard
 de certains animaux occasionnant entérite et hématurie (sang dans les urines).
 Les termes cani, cyno issus de la racine grecque kuôn ou kunos pour désigner le chien
 dans un nom de plante, traduisent très souvent une idée d’infériorité de cette plante
 par rapport à d’autres qui lui ressemblent ou relèvent du même type d’usage. Elle fait
 ainsi partie des plantes canines ou cyno-plantes.
 En effet, son nom spécifique lui viendrait de son usage vétérinaire passée,
 en friction, pour soigner la gale des chiens et des porcs, notamment en Italie. 
 on la surnomme encore rue des chiens à cause de son feuillage découpé
 comme celui de la rue, plante médicinale très usitée autrefois.

                                                                                                                                       
FAUNE LOCALE

Faune insectifère (x02 espèces)
  *Bombus terrestris: Le bourdon terrestre................................................ 
  *Gryllus campestris: Le grillon champêtre ..............................................

Papillons et chenilles (x03 espèce)
  *Anthocharis cardamines: L'Aurore....................................................
  *Lasiocampa trifolii: Chenille du Bombyx du trèfle.......................................
  *Pseudopanthera macularia: La Panthère................................................  //

 Observations complémentaires
 -Pour grandir, le grillon doit perdre sa carapace car il n'a pas de squelette interne comme nous mais un
  squelette qui l'entoure. On l'appelle "exosquelette". Il doit en changer 6 fois au cours de sa croissance.   
  Il mue en sortant de son enveloppe devenue trop étroite. Sa nouvelle carapace est encore claire et molle.
  Il lui faudra une petite heure pour durcir et foncer. Les ailes apparaissent à la dernière mue.
  S'il est encore relativement commun, ses populations tendent cependant à décroître en France et en
  Belgique en raison de la disparition de son habitat ou si il y a trop de végétation sur ses terrains de
  prédilection.

                        Chenille du Bombyx du trèfle                                   Grillon champêtre en pleine mue


